


Продолжительность 

учебного года 

с 01.09.2016г. по 31.05.2017г. 
Учебная неделя 5 дней. 
40 учебных недель в учебном году. 

Педагогическая 

диагностика 

I младшие группы: 3-4 недели октября (с 10.10.2016г. по 21.10.2016г.); 
3-4 недели мая (с 15.05.2017г. по 26.05.2017г.); 
II  младшие – подготовительные  к школе группы: 

3-4 недели сентября (с 12.09.2016г. по 23.09.2016г.); 
3-4 недели мая (с 15.05.2017г. по 26.05.2017г.); 

старшая, подготовительная к школе логопедическая группы: 
1-2 недели сентября (с 01.09.2016г. по 09.09.2016г.); 
3-4 недели мая (с 15.05.2017г. по 26.05.2017г.). 

Зимние каникулы с 30.12.2016г. по 08.01.2017г. 

Максимальное Возрастные Количество Продолжительность Объём 

количество и группы: НОД в день: НОД в минутах: нагрузки в 
продолжительность    день в 

НОД в течение дня    минутах: 
 I младшие группы 1  половина 

дня – 1; 
2  половина 

дня – 1. 

8-10 18 

 II младшие группы 1 половина 
дня - 2 

15 30 

 Средние группы 1 половина 
дня - 2 

20 40 

 Старшие группы 1 половина 25, 20; 45-70 
  дня – 2;   

  2 половина 25  

  дня – 1.   

 Подготовительная 2 половина 30;30; 30 90 
 к школе группа дня – 3;   

  2 половина   

  дня – 1.   

 Старшая 1 половина 20, 20; 40-60 
 логопедическая дня – 2;   

 группа 2 половина 20.  

  дня – 1.   

 Подготовительная 1 половина  75 
 к школе дня – 2-3; 25; 25; 25  

 логопедическая 2 половина   

 группа дня – 1.   

Минимальный 

перерыв между 

НОД 

10 минут 

Организация 

физического 

воспитания 

Во всех возрастных группах проводятся физкультурные занятия 3 раза в 
неделю. В I младших группах– все занятия проводятся в групповом 

помещении; 
в младших и средних группах - все занятия проводятся в зале; 

в старших и подготовительных к школе группах – 2 занятия проводятся в 
зале, 1 занятие -  на свежем воздухе. 
1 раз в месяц во всех группах проводится спортивное развлечение. 

Утренняя гимнастика проводится во всех возрастных группах ежедневно. 



Культурно - 

досуговая 

деятельность 

Сентябрь 

01.09.2016г. Тематический день «День 
знаний»; 

Театрализованное 
представление «В гости к 
дядюшке мудрецу» 

Все группы 

все группы 

1 неделя Физкультурное развлечение 
«Неделя подвижных игр». 

Все группы 

2 неделя Экскурсия в спортивный клуб 
«Олимп» 

Подготовительная к 
школе логопедическая 

группа № 5 

2 неделя Музыкальные игры-забавы 
«Ладушки-ладошки» 

Младшая группа № 2 

3 неделя Вернисаж совместного 

творчества взрослых и детей 
«Край родной, навек любимый!» 

Родители и дети всех 

групп 

4 неделя Поход в дубовую рощу Родители и дети 
подготовительных к 

школе групп № 5, № 
10 (совместно с 

МБДОУ № 311) 

4 неделя Музыкальное развлечение «В 
стране весёлых песен» 

Средняя группа № 6 

Октябрь 

1 неделя Экскурсия в спортивный клуб 
«Олимп» 

Подготовительная к 

школе группа № 10 

1-2 недели Вернисаж детского творчества 
«Спорт и дети» 

Все группы 

2 неделя Экскурсия в библиотеку на тему 
«Библиотека – это интересно» 

Подготовительная к 

школе группа № 10 

3-4 недели Вернисаж совместного 

творчества взрослых и детей 
«Краски осени» 

Родители и дети всех 

групп 

4 неделя Осенние утренники Все группы 

Ноябрь 

1 неделя Музыкальная игра «Кто у нас 

хороший?» 

Младшая группа № 2 

2 неделя Музыкальное развлечение «В 
гости к сказке» 

Средняя группа № 6 

3 неделя Спортивный праздник Старшие дошкольники 

(совместно с МБДОУ 
№ 311) 

3 неделя Спортивное развлечение «Мы 

растём здоровыми». 

Младшие, средние 

группы 

3 неделя Экскурсия в школу № 55 Подготовительная к 
школе группа № 10 

4 неделя Экскурсия в библиотеку № 36 на 

тему «В гостях у сказки» 

Подготовительная к 

школе группа № 10 

4 неделя Музыкальное развлечение «По 
страницам детского альбома 

П.И. Чайковского» 

Все группы 

Декабрь 



 1-3 недели Выставка совместного 
творчества взрослых и детей 
«Мастерская Деда Мороза» 

Родители и дети всех 
возрастных групп, 
сотрудники 

1 неделя Спортивное развлечение «Волк 
и семеро козлят» 

II младшие группы 

3 неделя Новогодние утренники Все группы 

Январь 

1-2 недели Зимние каникулы Все группы 

3 неделя Спортивный досуг «Неделя 
подвижных игр» 

Младшие- 
подготовительные к 
школе группы 

3 неделя Музыкальное развлечение «Мы 

мороза не боимся» 

Младшая группа № 2 

3 неделя Литературно-музыкальная 
композиция «Зима-волшебная» 

Средняя группа № 6 

4 неделя Музыкальное развлечение 
«Рождественские забавы». 

Все группы 

4 неделя Конкурс детского творчества 
«Мир глазами ребёнка». 

Средние – 
подготовительные к 

школе группы 

Февраль 

1 неделя Концерт для кукол «Мы любим 
петь и танцевать» 

Младшая группа № 2 

2 неделя Познавательно-музыкальный 

досуг «Ложки расписные, 
музыкальные» 

Средние группы 

3 неделя Спортивное развлечение «23 

февраля» 

Младшие- 

подготовительные к 
школе группы 

4 неделя Вернисаж детского творчества 
«Люди героических профессий» 

Все группы 

4 неделя Конкурс детского творчества 
«Мир глазами детей» 

Все группы 

Март 

1 неделя Весенние утренники Все группы 

2 неделя Спортивный досуг «День 
русских народных подвижных 

игр» 

Подготовительные к 
школе группы № 5, № 

10 (совместно с 
МБДОУ № 311) 

3- 4 недели Конкурс детского творчества 
«Огонь – друг, огонь – враг!» 

Все группы 

4 неделя Экскурсия в школу № 55 Подготовительная к 
школе группа № 5 

Апрель 

1 неделя Музыкальное развлечение 
«Широкая масленица» 

Все группы 

2 неделя Спортивный праздник 
«Космонавтами мы будем» 

Подготовительные к 
школе группы № 5, № 

10 

3 неделя Экскурсия в пожарную часть № 
99 на тему «Люди героических 

профессий» 

Подготовительные к 
школе группы № 5, № 

10 



 4 неделя Спортивное развлечение «Юные 
пожарные» 

Подготовительные к 
школе группы № 5, № 
10 (совместно с 

сотрудниками ПЧ № 
99) 

4 неделя Изготовление макетов на тему 
«Улица», «Перекрёсток» и др. 

Все группы 

Май 

1 неделя Литературно-музыкальная 
композиция «Мы живы, пока 

память жива!» 

Старшие - 
подготовительные к 

школе группы ( с 
приглашение 
ветеранов ВОВ) 

1 неделя Экскурсия к стеле памяти 
жителей посёлка Сухая Самарка, 
погибших в годы ВОВ. 

Старшие - 
подготовительные к 
школе группы 

1 неделя Вернисаж семейного творчества 
«Помним, гордимся!» 

Все группы 

1 неделя Экскурсия в библиотеку № 36 на 
тему «Детям о ВОВ». 

Старшие - 
подготовительные к 

школе группы 

2 неделя Спортивное развлечение «Мы за 
солнышком шагаем» 

Младшие группы 

2 неделя Музыкальный праздник 
«Путешествие в страну музыки и 
танца» 

Средняя группа № 6 

3 неделя Спортивное развлечение «Юные 

спортсмены» 

Средние группы 

3 неделя Музыкальный досуг «Нам 
вместе весело!» 

Младшая группа № 2 

4 неделя Музыкальный праздник «До 

свидания, детский сад!» 

Подготовительные к 

школе группы № 5, № 
10 

Июнь 

01.06.2017г. Спортивное развлечение на 
воздухе «День защиты детей» 

Все группы 

3 неделя Вернисаж детского творчества 
«Здравствуй, лето!» 

Все группы 

4 неделя Кукольный театр - би-ба-бо Все группы 

Июль 

1 неделя Музыкальное развлечение 
«Русская берёза» 

Все группы 

2 неделя Спортивное развлечение на 
воздухе «Весёлые старты» 

Все группы 

4 неделя «В каждом рисунке солнце» - мы 

рисуем на асфальте 

Все группы 

Август 

1 неделя Спортивное развлечение 
«Солнце, воздух и вода – наши 

лучшие друзья!» 

Все группы 

3 неделя Музыкальное развлечение 
«Прощай, лето!» 

Все группы 



 3-4 недели Выставка семейного творчества 
«Поделки из природного 

материала» 

Все группы 

Примерное комплексно - тематическое планирование 
в I младших группах общеразвивающей направленности 

МБДОУ «Детский сад № 365» г.о. Самара 

(2016-2017 учебный год) 
Месяц Неделя Интегрирующая тема 

Сентябрь 1,2 Адаптация 

Сентябрь 3 «Семья – это мы! Семья – это я!» 

Сентябрь 4 «Детский сад у нас хорош, лучше сада не найдешь!» 

Октябрь 1 «Я вырасту здоровым!» 

Октябрь 2 «Мир искусства» 

Октябрь 
Ноябрь 

3,4 
1 

«Осенняя пора» 

Ноябрь 2,3 «Моя Родина» 

Ноябрь 

Декабря 

4 
1 

«В гостях у сказки» 

Декабрь 2, 3, 4 «Новый год у ворот» 

Январь 1,2 «Каникулы, каникулы - весёлая пора!» 

Январь 
Февраль 

3,4 
1 

«Зимушка хрустальная!» 

Февраль 2,3 «День защитников Отечества» 

Февраль 
Март 

4 
1 

«Международный женский день» 

Март 2,3 «Народная культура и традиции» 

Март 

Апрель 

4 
1,2 

«Весна идёт! Весне дорогу!» 

Апрель 3 «Весенняя неделя добра» 

Апрель 4 «ОБЖ» 

Май 1 «Я в мире человек» 

Май 2,3,4 «Чудесные вещи вокруг нас» 
Июнь 1, 2, 3 «Здравствуй, лето!» 

Июнь 4 «Школа светофорных наук» 

Июль 1 «Юный эколог» 

Июль 2 «Юные спортсмены» 

Июль 3 «Безопасность в природе» 

Июль 4 «Братья наши меньшие» 

Август 1 «Юный пожарный» 

Август 2 «Обитатели водоёмов» 

Август 3 «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!» 

Август 4 «Собираем урожай» 

Примерное комплексно - тематическое планирование 
во II младших – подготовительных к школе группах 

общеразвивающей направленности МБДОУ «Детский сад № 365» г.о. Самара. 
(2016-2017 учебный год) 

Месяц Неделя Интегрирующая тема 

Сентябрь 1 «Детский сад у нас хорош, лучше сада не найдешь!» 

Сентябрь 2,3 «Семья – это мы! Семья – это я!» 

Сентябрь 
Октябрь 

4 
1 

«Я вырасту здоровым!» 



Октябрь 2 «Мир искусства» 

Октябрь 
Ноябрь 

3, 4 
1 

«Осенняя пора» 

Ноябрь 2,3 «Моя Родина» 

Ноябрь 

Декабрь 

4 
1 

«В гостях у сказки» 

Декабрь 2, 3, 4 «Новый год у ворот» 

Январь 1,2 «Каникулы, каникулы - весёлая пора!» 

Январь 
Февраль 

3,4 
1 

«Зимушка хрустальная!» 

Февраль 2,3 «День защитников Отечества» 

Февраль 
Март 

4 
1 

«Международный женский день» 

Март 2,3 «Народная культура и традиции» 

Март 
Апрель 

4 
1,2 

«Весна идёт! Весне дорогу!» 

Апрель 3 «Весенняя неделя добра» 

Апрель 4 «ОБЖ» 

Май 1 «День Победы» 

Май 2,3,4 «Чудесные вещи вокруг нас» 

Июнь 1, 2, 3 «Здравствуй, лето!» 

Июнь 4 «Школа светофорных наук» 

Июль 1 «Юный эколог» 

Июль 2 «Юные спортсмены» 

Июль 3 «Безопасность в природе» 

Июль 4 «Братья наши меньшие» 

Август 1 «Юный пожарный» 

Август 2 «Обитатели водоёмов» 

Август 3 «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!» 

Август 4 «Собираем урожай» 

Примерное комплексно-тематическое планирование 

в старшей логопедической группе МБДОУ «Детский сад № 365» г.о. Самара. 
(2016-2017 учебный год) 

 

Месяц Неделя Интегрирующая тема 

Сентябрь 1,2 Диагностика 

Сентябрь 3 «Детский сад» 
Сентябрь 4 «Игрушки» 

Октябрь 1 «Фрукты» 

Октябрь 2 «Овощи» 

Октябрь 3 «Грибы» 

Октябрь 4 «Деревья» 

Октябрь 5 «Осень» 

Ноябрь 1 «Одежда» 
Ноябрь 2 «Обувь. Головные уборы» 

Ноябрь 3 «Человек и его тело» 

Ноябрь 4 «Семья» 

Декабрь 1 «Посуда» 

Декабрь 2 «Продукты питания» 

Декабрь 3 «Мебель» 
Декабрь 4,5 «Новогодний праздник» 



Январь 2 «Зима» 

Январь 3 «Зимние забавы» 

Январь 4 «Зимующие птицы» 

Февраль 1 «Дикие животные» 

Февраль 2 «Домашние животные»» 

Февраль 3 «Профессии» 

Февраль 4 «Папин праздник» 

Март 1 «Домашние птицы» 

Март 2 «Мамин день» 

Март 3 «Перелётные птицы» 

Март 4 «Весна» 

Апрель 1 «Транспорт» 

Апрель 2 «Наш город» 

Апрель 3 «Дом и его части» 

Апрель 4 «Рыбы» 

Апрель 5 «Цветы» 

Май 1 «День Победы» 

Май 2 «Насекомые» 

Май 3 «Лето 

Май 4,5 «Диагностика» 

Примерное комплексно-тематическое планирование 

в подготовительной к школе логопедической группе 

МБДОУ «Детский сад № 365» г.о. Самара. 
(2016-2017 учебный год) 

 

Месяц Неделя Интегрирующая тема 

Сентябрь 1,2 Диагностика 

Сентябрь 3 «Детский сад. Игрушки» 

Сентябрь 4 «Овощи» 

Сентябрь 

Октябрь 

5 
1 

«Фрукты» 

Октябрь 2 «Сад. Огород» 
Октябрь 3 «Грибы» 

Октябрь 4 «Деревья» 

Октябрь 5 «Осень» 

Ноябрь 1 «Человек и его тело» 

Ноябрь 2 «Одежда. Обувь. Головные уборы» 

Ноябрь 3 «Посуда» 
Ноябрь 4 «Продукты питания» 

Декабрь 1 «Мебель» 

Декабрь 2 «Зима. Зимние забавы» 

Декабрь 3 «Зимующие птицы» 

Декабрь 4 «Домашние птицы» 

Декабрь 5 «Новогодний праздник» 

Январь 2 «Животные нашего леса. Домашние животные» 
Январь 3 «Животные и птицы жарких и холодных стран» 

Январь 4 «Рыбы» 

Февраль 1 «Дом. Квартира» 

Февраль 2 «Профессии»» 

Февраль 3 «Семья» 

Февраль 4 «День защитника отечества» 



Март 1 «Весна» 

Март 2 «Международный женский день» 

Март 3 «Перелётные птицы» 

Март 4 «Транспорт. Правила дорожного движения» 

Апрель 1 «Наш город» 

Апрель 2 «Школа» 

Апрель 3 «Космос» 

Апрель 4 «Цветы» 

Апрель 5 «Насекомые» 

Май 1 «День Победы» 

Май 2 «Лето» 

Май 3,4 «Диагностика» 

Годовой календарный учебный график 

(2016-2017 учебный год). 
 

 Сентябрь Октябрь Ноябрь 

Пн  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Вт  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29 

Ср  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 

Чт 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24  

Пт 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  

Сб 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

Вс 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27  

 

 Декабрь Январь Февраль 

Пн  5 12 19 26  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Вт  6 13 20 27  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Ср  7 14 21 28  4 11 18 25  1 8 15 22  

Чт 1 8 15 22 29  5 12 19 26  2 9 16 23  

Пт 2 9 16 23 30  6 13 20 27  3 10 17 24  

Сб 3 10 17 24 31  7 14 21 28  4 11 18 25  

Вс 4 11 18 25  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

 

 Март Апрель Май 

Пн  6 13 20 27  3 10 17 24 1 8 15    22   29 

Вт  7 14 21 28  4 11 18 25 2 9 16    23   30 

Ср 1 8 15 22 29  5 12 19 26 3 10 17    24   31 

Чт 2 9 16 23 30  6 13 20 27 4 11 18    25    

Пт 3 10 17 24 31  7 14 21 28 5 12 19    26    

Сб 4 11 18 25  1 8 15 22 29 6 13 20   27    

Вс 5 12 19 26  2 9 16 23 30 7 14 21   28    

 

 Июнь Июль Август 

Пн  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28 
Вт  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29 

Ср  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 

Чт 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 31 



Пт 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  

Сб 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

Вс 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27  

 

Условные обозначения: 
 Педагогическая диагностика (изучение индивидуального развития дошкольника) в старшей и 

подготовительной к школе логопедических группах 
 Педагогическая диагностика (изучение индивидуального развития дошкольника) в 

общеразвивающих II младших – подготовительных к школе группах 
 Педагогическая диагностика (изучение индивидуального развития дошкольника) в 

общеразвивающих I младших группах 
 Выходные дни 
 Праздничные дни 
 Зимние каникулы 
 Летний оздоровительный период 
 Выпуск детей в школу 

 


