
Долгова Дарья Дмитриевна, 

Учитель-логопед, 

МБДОУ «Детский сад № 365» г.о. Самара, Самарская область 

Русская матрёшка в жизни ребёнка. 

Русская матрёшка – это один из самых известных символов России. Она 

согрета теплом, любовью и добротой. Матрёшка – это одна из первых игрушек, с 

которой ребенок начинает играть уже с раннего детства. 

Матрёшка – русская деревянная игрушка в виде расписной куклы, внутри 

которой находятся подобные ей куклы меньшего размера. Матрёшка полностью 

отвечает требованиям по безопасности, так как она изготовлена из дерева. 

Матрёшка направлена на коррекционно-развивающую работу: развивает 

связную речь, слуховое, зрительное внимание, логическое мышление, 

фонематический слух, общую и мелкую моторику рук. 

Надо отметить, что формирование связной речи является одной из важнейших задач 

работы. Русская матрёшка помогает развивать связную речь с помощью бесед, 

дидактических игр, лэпбука, пособий для родителей и т.д. 

В своей работе использую такие игры, как: геометрическое лото, найди пару, 

найди тень, 5 отличий, сестрёнка по одёжке, собери матрёшку и т.д. При этом 

матрёшку можно использовать как диагностический материал. 

     

 

 



Цель: сообщение детям истории русской матрешки. 

Задачи: 

1. Познакомить детей с историей русской матрешки, особенностями её росписи, с 

традициями, связанными с матрешкой; 

2. Воспитывать у детей интерес к истории России, народному творчеству на 

примере русской матрешки; 

3. Воспитывать у детей уважение и любовь к народному творчеству, воспитывать 

бережное отношение к народной игрушке; 

4. Развивать познавательный интерес, память, внимание, мышление, воображение; 

5. Развивать связную речь, обогащать и активизировать словарь; 

6. Развивать мелкую и общую моторику рук. 

Актуальность: русская матрешка развивает мышление и речь у детей, 

побуждает творческую инициативу, способствует умственному, нравственному и 

эстетическому воспитанию. Однако дети не играют в русские народные игрушки,  

они не знают их. В современном мире детей не приобщают к культуре, народным 

игрушкам, они не знают традиции своего народа. Также недооценивают роль 

русской матрешки, её возможности развития у ребенка (свойства, качества и 

функциональное назначение матрешки). 

      

                                                                    



Исходя, из вышесказанного возникла необходимость ознакомления детей и 

родителей с русской матрешкой, которая является хранительницей исконно 

русской культуры. Она – сувенир, памятная кукла, на фартуке которой нарисованы 

сказочные сюжеты, пейзажи и цветы. Русская матрёшка – сувенир России и символ 

её культуры. 

На эту тему было проведено занятие, составлен лэпбук для детей, пособие 

для родителей и разработан проект. 

     

    

 

 

 


