
«Загадай – отгадай» 

Цели и задачи: формировать у детей интерес к физкультуре и спорту; учить 

детей узнавать виды спорта по признакам и определениям; учить детей 

загадывать вид спорта по признакам и определениям; развивать память, 

мышление, логику. 

Возраст: 5 – 7 лет. 

Правила: Играть могут 2 и более человек. 

Водящий (взрослый или ребенок), с помощью карточек – «определений и 

признаков», загадывает вид спорта. 

Игроки пытаются отгадать вид спорта. Тот, кто угадал, становится водящим. 

 

 


