
 

 

Продолжительность  

учебного года 

с 01.09.2025г. по 29.05.2026г. 

Учебная неделя 5 дней. 

Примерно 38 учебных недель в учебном году 

Изучение 

индивидуального 

развития детей 

I младшие группы общеразвивающей направленности: 

с 01 по 30 сентября 2025г. – адаптация детей 2-3 лет к условиям МБДОУ;  

с 20 октября по 7 ноября 2025г.;  

с 12 по 29 мая 2026г. 

II младшие – подготовительные  группы общеразвивающей направленности:   

с 01 по 19 сентября 2025г.; 

с 29 декабря 2025г. по 09 января 2026г. - изучение индивидуального развития 



дошкольников 3-7 лет с ОВЗ; 

с 12 по 29 мая 2026г. 
Средние, старшие, подготовительные группы компенсирующей 

направленности:  

с 01 по 19 сентября 2025г.; 

с 29 декабря 2025г. по 09 января 2026г.; 

с 12 по 29 мая 2026г. 

Зимние каникулы с 01.01.2026г. по 08.01.2026г. 

Максимальное 

количество и 

продолжительность 

занятий в течение 

дня 

 

 

 

 

 

 

 

 

Возрастные 

группы: 

Количество  

занятий 

 в день: 

Продолжительность 

занятий в минутах: 

Объём нагрузки в 

день в минутах: 

I младшие группы 

общеразвивающей 

направленности 

1 половина 

дня – 1; 

2 половина 

дня – 1 

8-10 16-20  

II младшие группы 

общеразвивающей 

направленности 

1 половина 

дня - 2 

15; 15 30 

Средние группы 

общеразвивающей 

направленности 

1 половина 

дня - 2 

20; 20 40 

Старшая группа 

общеразвивающей 

направленности 

1 половина 

дня – 2; 

2 половина 

дня – 1 

25; 20; 

 

25 

50-75 

Подготовительная  

группа 

общеразвивающей 

направленности 

1 половина 

дня – 3 

 

30; 30; 30 

 

 

90 

Средние группы 

компенсирующей 

направленности 

1 половина 

дня – 2-3 

20 40 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

1 половина 

дня – 2; 

2 половина 

дня – 1 

20, 25; 

 

25 

45-70 

Подготовительные  

группы 

компенсирующей 

направленности 

1 половина 

дня – 2-3; 

2 половина 

дня – 1 

25; 25; 30; 

 

30 

50-80 

Минимальный 

перерыв между 

занятиями 

10 минут 

Организация 

физического 

воспитания 

Во всех возрастных группах проводятся физкультурные занятия 3 раза в неделю. 

В I младших группах – все занятия проводятся как в групповом помещении, так 

и в зале;  

в младших и средних группах - все занятия проводятся в зале;  

в старших и подготовительных группах – 2 занятия проводятся в зале, 1 занятие 

-  на свежем воздухе. 

1 раз в месяц во всех группах проводится физкультурное или спортивное 

развлечение. 

Утренняя гимнастика проводится во всех возрастных группах ежедневно 

 
Культурно - досуговая деятельность в 2025-2026 учебном году 

Сентябрь 

1 сентября Тематический день «День знаний» Все группы 

 



3 сентября Тематическая беседа, слайд-презентация, 

приуроченные к памятной дате «День 

окончания Второй мировой войны» 

Старшие-подготовительные группы,   

МБУК г.о. Самара «СМИБС» филиал 

Библиотека № 4 

4 сентября 

 

11 сентября 

18 сентября 

 

 

25 сентября 

Беседы по ОБЖ: 

- «Безопасная дорога из дома в детский сад». 

- «Правила безопасной прогулки». 

- «Что делать, если ты увидел незнакомый или 

подозрительный предмет? Правила 

антитеррористической безопасности». 

- «Знает каждый гражданин этот номер - 01» 

Все группы 

1 неделя Неделя подвижных игр «Поиграем в 

Самарские игры!?» 

Все группы 

2 неделя Вернисаж детского творчества «Детский сад у 

нас хорош, лучше сада не найдешь!» 

Все группы 

2 неделя Районный легкоатлетический забег «Осенний 

марафон – 2025» для детей старшего 

дошкольного возраста и родителей, 

приуроченный к Всероссийскому Дню бега 

«Роснация» 

Старшие-подготовительные группы 

8 сентября Тематическая беседа, слайд-презентация, 

приуроченные к Международному дню 

распространения грамотности 

Подготовительные группы 

 

1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

4 неделя 

4 неделя 

Музыкальные развлечения:  

- «Музыкальные игры и забавы»; 

- «Музыкальный сундучок»; 

- «Путешествие в страну музыки»; 

- «Звуки осени»; 

- «Игровая карусель» 

 

I младшие группы   

Младшие группы 

Средние группы 

Старшие группы  

Подготовительные группы 

26 сентября Фотовыставка «Один день из жизни детского 

сада», приуроченная к празднику День 

воспитателя и всех дошкольных работников 

Все группы 

4 неделя  Экскурсия в СК «Олимп» Подготовительные группы, тренер СК 

«Олимп»  

В течение 

месяца 

Экологическая акция МБДОУ «Зеленый 

патруль» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп 

В течение 

месяца 

Экскурсии в музеи МБДОУ «Русская изба», 

«Сухая Самарка – поселок речников» 

Все группы 

В течение 

месяца 

Занятия в сенсорной комнате МБДОУ Все группы 

В течение 

месяца 

Литературная акция «Буккроссинг в МБДОУ» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБУК г.о. Самара 

«СМИБС» филиал Библиотека № 4 

 

 

Октябрь 

 

 

1 неделя 

 

 

3 неделя 

Вернисаж совместного творчества взрослых и 

детей: 

1) «Мы с бабушкой и дедушкой лучшие 

друзья!», приуроченный к Международному 

дню пожилых людей; 

2)  выставка совместного творчества 

взрослых и детей МБДОУ, приуроченная к 

празднованию Дня защиты животных 

Все группы 

1 октября Технология «Говорящая стена» по теме, 

приуроченной к Международному дню музыки 

Все группы 



3 октября Осенний кинозал, приуроченный к 

празднованию Дня защиты животных  

Все группы 

2 неделя Долгосрочный проект МБДОУ 

«Занимательные шашки»  

Старшие-подготовительные группы 

6 октября Тематическая экскурсия в МБОУ Школа № 55 

г.о. Самара, приуроченная к празднику «День 

учителя»  

Подготовительные группы, МБОУ 

Школа № 55 г.о. Самара 

3 неделя  Фотовернисаж «Папа, дедушка и я – лучшие 

друзья!», приуроченный к празднику «День 

отца в России» 

Все группы 

 

2 неделя 

3 неделя 

4 неделя 

Физкультурные развлечения:  

- «Разноцветные листочки»; 

- «Прогулка в лес»; 

- «Осенние старты» 

 

Младшие группы 

Средние группы 

Старшие и подготовительные группы 

3-4 недели Музыкальные осенние праздники  Все группы 

В течение 

месяца 

Долгосрочный воспитательно-

образовательный проект «Безопасное детство» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Долгосрочный воспитательно-

образовательный проект «ФизкультУра!» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара  

В течение 

месяца 

Долгосрочный воспитательно-

образовательный проект «Знай и прославляй 

свой родной край» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Долгосрочный воспитательно-

образовательный проект  

«Все профессии важны, все профессии 

нужны!» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Экскурсии в музеи МБДОУ «Русская изба», 

«Сухая Самарка – поселок речников» 

Все группы 

В течение 

месяца 

Занятия в сенсорной комнате МБДОУ  Все группы 

В течение 

месяца 

Экологическая акция МБДОУ «Зеленый 

патруль» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп 

В течение 

месяца 

Литературная акция «Буккроссинг в МБДОУ» Сотрудники, родители (законные 

представители) и дети всех групп,  

МБУК г.о. Самара «СМИБС» филиал 

Библиотека № 4 

В течение 

месяца 

Оздоровительные сеансы в соляной комнате Все группы 

Ноябрь 

4 ноября Технология «Говорящая стена» по теме, 

приуроченной к празднику «День народного 

единства» 

Старшие-подготовительные группы 

7 ноября Тематическая беседа, слайд-презентация, 

приуроченные к памятной дате «День памяти 

погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних 

дел России» 

Старшие-подготовительные группы 

1 неделя 

 

3 неделя 

Спортивное развлечение «Эстафета»; 

Физкультурное развлечение «Мячик новый 

есть у нас, мы играем целый час!» 

Старшие и подготовительные группы  

 

Младшие, средние группы 

 Музыкальные развлечения:   



1 неделя 

1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

- «В гости к бабушке-забавушке»; 

- «Осенние посиделки»; 

- «Мой первый концерт»; 

- «Волшебная флейта» 

I младшие группы   

Младшие группы 

Средние группы 

Старшие - подготовительные группы 

28 ноября Тематическая беседа, слайд-презентация, 

приуроченные к памятной дате «День 

Государственного герба РФ» 

Подготовительные группы 

В течение 

месяца 

Долгосрочный проект «Безопасное детство» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Долгосрочный проект «ФизкультУра!» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара  

В течение 

месяца 

Долгосрочный воспитательно-

образовательный проект «Знай и прославляй 

свой родной край» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Долгосрочный воспитательно-

образовательный проект  

«Все профессии важны, все профессии 

нужны!» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

4 неделя Фотовернисаж «Мама, бабушка и я – лучшие 

друзья!», приуроченный к празднику» День 

матери в России» 

Все группы 

В течение 

месяца 

Экологическая акция МБДОУ «Мы кормушку 

смастерили, мы столовую открыли!» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп 

В течение 

месяца 

Занятия в сенсорной комнате МБДОУ Все группы 

В течение 

месяца 

Литературная акция «Буккроссинг в МБДОУ» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБУК г.о. Самара 

«СМИБС» филиал Библиотека № 4 

Декабрь 

1-3 недели Творческий конкурс на лучшее новогоднее 

оформление группы, МБДОУ 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп 

1-2 недели Выставка совместного творчества взрослых и 

детей «Мастерская Деда Мороза» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп 

3 декабря Тематическая беседа, слайд-презентации, 

приуроченные к памятной дате «День 

неизвестного солдата» 

Старшие-подготовительные группы 

3 декабря Тематическая беседа, слайд-презентация, 

приуроченные к памятной дате 

«Международный день инвалидов» 

Старшие-подготовительные группы 

5 декабря Литературно-познавательная встреча «Жизнь 

дана на добрые дела!», приуроченная к 

памятному дню «День добровольца 

(волонтера) в России» 

Старшие-подготовительные группы,   

МБУК г.о. Самара «СМИБС» филиал 

Библиотека № 4 

8 декабря  Передвижная выставка репродукций 

художников, приуроченная к памятному дню 

«Международный день художников» 

Средние-подготовительные группы 

9 декабря Технология «Говорящая стена» по теме, 

приуроченной к празднику «День героев 

Все группы 



Отечества» 

12 декабря Тематическая беседа, слайд-презентации, 

приуроченные к памятной дате «День 

Конституции РФ» 

Подготовительные группы 

 

1 неделя 

2 неделя 

3-4 недели 

Физкультурные развлечения:  

- «Зимние забавы»; 

- «Приключения в зимнем лесу»; 

- «Дружные ребята» 

 

I младшие группы, младшие группы  

Средние группы 

Старшие и подготовительные группы 

4-5 недели Новогодние музыкальные праздники Все группы 

4-5 недели  «Новогодняя фотосессия» в МБДОУ  Все группы 

В течение 

месяца 

Экологическая акция МБДОУ «Покормите 

птиц зимой!» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся об и дети 

всех групп 

В течение 

месяца 

Долгосрочный проект «Безопасное детство» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Долгосрочный проект «ФизкультУра!» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара  

В течение 

месяца 

Долгосрочный воспитательно-

образовательный проект «Знай и прославляй 

свой родной край» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Долгосрочный воспитательно-

образовательный проект  

«Все профессии важны, все профессии 

нужны!» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Экскурсии в музеи МБДОУ «Русская изба», 

«Сухая Самарка – поселок речников» 

Все группы 

В течение 

месяца 

Занятия в сенсорной комнате МБДОУ Все группы 

В течение 

месяца 

Литературная акция «Буккроссинг в МБДОУ» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБУК г.о. Самара 

«СМИБС» филиал Библиотека № 4 

Январь 

3 неделя Спортивное развлечение «Спорт всем детям 

очень нужен, мы со спортом крепко дружим!» 

Старшие и подготовительные группы 

3 неделя  Музыкальный практикум «Пришла коляда, 

отворяй ворота!» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп 

4 неделя  Литературно-познавательная встреча по теме, 

приуроченной к памятному дню «День снятия 

блокады Ленинграда» 

Подготовительные группы,  МБУК г.о. 

Самара «СМИБС» филиал Библиотека 

№ 4 

4 неделя Технология «Говорящая стена» по теме, 

приуроченной к памятному дню «День 

освобождения Красной армией крупнейшего 

«лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима)» 

Подготовительные группы 

4 неделя Технология «Говорящая стена» по теме, 

приуроченной к памятному дню «День памяти 

жертв Холокоста» 

Подготовительные группы 

В течение 

месяца 

Экологическая акция МБДОУ «Покормите 

птиц зимой!» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп 



В течение 

месяца 

Экскурсии в музеи МБДОУ «Русская изба», 

«Сухая Самарка – поселок речников»  

Все группы 

В течение 

месяца 

Долгосрочный проект «Безопасное детство» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Долгосрочный проект «ФизкультУра!» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Долгосрочный воспитательно-

образовательный проект «Знай и прославляй 

свой родной край» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Долгосрочный воспитательно-

образовательный проект  

«Все профессии важны, все профессии 

нужны!» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Занятия в сенсорной комнате МБДОУ Все группы 

В течение 

месяца 

Литературная акция «Буккроссинг в МБДОУ» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБУК г.о. Самара 

«СМИБС» филиал Библиотека № 4 

Февраль 

2 февраля Тематическая беседа, слайд-презентации, 

приуроченные к памятной дате «День разгрома 

советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве 

Подготовительные группы 

1 неделя Музыкальное развлечение «Широкая 

масленица» 

Все группы 

9 февраля Тематический день «День юного 

экспериментатора», приуроченный к 

памятному дню «День российской науки» 

Старшие и подготовительные группы 

16 февраля Зимний кинозал, приуроченный к памятному 

дню «День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества» 

Подготовительные группы 

20 февраля  Литературно-познавательная встреча по теме, 

приуроченной к памятному дню 

«Международный день родного языка» 

Подготовительные группы, МБУК г.о. 

Самара «СМИБС» филиал Библиотека 

№ 4 

4 неделя Вернисаж семейного творчества «Защитники 

Отечества» 

Родители (законные представители) 

обучающихся и дети всех групп 

В течение 

месяца 

Экскурсия в музей дружбы народов МБОУ 

Школы № 55 г.о. Самара 

Подготовительная группа № 3 

В течение 

месяца 

Долгосрочный проект «Безопасное детство» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Долгосрочный проект «ФизкультУра!» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Долгосрочный воспитательно-

образовательный проект  

«Все профессии важны, все профессии 

нужны!» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение Долгосрочный воспитательно- Сотрудники, родители (законные 



месяца образовательный проект «Знай и прославляй 

свой родной край» 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Экскурсии в музеи МБДОУ «Русская изба», 

«Сухая Самарка – поселок речников» 

Все группы 

В течение 

месяца 

Занятия в сенсорной комнате МБДОУ Все группы 

В течение 

месяца 

Экологическая акция «Покормите птиц 

зимой!» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп 

В течение 

месяца 

Литературная акция «Буккроссинг в МБДОУ» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБУК г.о. Самара 

«СМИБС» филиал Библиотека № 4 

Март 

1-2 недели Весенние музыкальные праздники, 

посвященные Международному женскому дню 

Все группы 

3 неделя Физкультурные развлечение «День здоровья» Все группы  

 

18 марта Технология «Говорящая стена» по теме, 

приуроченной к памятному дню «День 

воссоединения Крыма с Россией» 

Подготовительные группы 

4 неделя  Музыкальное развлечение «Закликание 

жаворонков» 

Все группы 

1 неделя Выставка «Мамино и бабушкино хобби» Все группы 

27 марта  Театральное представление «Театр в гостях у 

дошколят», приуроченное к празднованию 

Всемирного дня театра 

Родители (законные представители) 

обучающихся, МБОУ Школа № 55 г.о. 

Самара 

В течение 

месяца 

Долгосрочный проект «Безопасное детство» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Долгосрочный проект «ФизкультУра!» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Долгосрочный воспитательно-

образовательный проект «Знай и прославляй 

свой родной край» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Долгосрочный воспитательно-

образовательный проект  

«Все профессии важны, все профессии 

нужны!» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Экскурсии в музеи МБДОУ «Русская изба», 

«Сухая Самарка – поселок речников» 

Все группы 

В течение 

месяца 

Занятия в сенсорной комнате МБДОУ Все группы 

В течение 

месяца 

Литературная акция «Буккроссинг в МБДОУ» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБУК г.о. Самара 

«СМИБС» филиал Библиотека № 4 

В течение 

месяца 

Оздоровительные сеансы в соляной комнате Все группы 

Апрель 

 

1 неделя 

Музыкальные развлечения: 

- «Весенние забавы»; 

 

I младшие группы   



 

2-4 недели 

 

 

 

- «Весенний концерт» 

Младшие группы 

Средние группы 

Старшие группы  

Подготовительные группы 

11-12 апреля 

2022г. 

Долгосрочный проект МБДОУ «Космос 

глазами детей», приуроченный к 

празднованию Дню космонавтики  

Все группы 

3 неделя Экскурсия в музей дружбы народов МБОУ 

Школы № 55 г.о. Самара 

Подготовительная группа № 10 

4-5 недели Благотворительная акция «Весенняя неделя 

добра» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп 

В течение 

месяца 

Долгосрочный проект «Безопасное детство» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Долгосрочный проект «ФизкультУра!» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Долгосрочный воспитательно-

образовательный проект «Знай и прославляй 

свой родной край» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Долгосрочный воспитательно-

образовательный проект  

«Все профессии важны, все профессии 

нужны!» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара 

В течение 

месяца 

Экскурсии в музеи МБДОУ «Русская изба», 

«Сухая Самарка – поселок речников» 

Все группы 

В течение 

месяца 

Занятия в сенсорной комнате МБДОУ Все группы 

В течение 

месяца 

Литературная акция «Буккроссинг в МБДОУ» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБУК г.о. Самара 

«СМИБС» филиал Библиотека № 4 

3-4 недели Долгосрочный проект МБДОУ «Мы живы, 

пока память жива!», приуроченный к 

празднованию Дня Победы 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБОУ Школа № 55 г.о. 

Самара, МБУК г.о. Самара «СМИБС» 

филиал Библиотека № 4 

Май 

2 неделя Вернисаж семейного творчества «Мама, папа, 

я – дружная семья!»» 

Родители (законные представители) 

обучающихся и дети всех групп 

1 неделя Долгосрочный проект МБДОУ «Мы живы, 

пока память жива!», приуроченный к 

празднованию Дня Победы 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБОУ Школа № 55 г.о. 

Самара, МБУК г.о. Самара «СМИБС» 

филиал Библиотека № 4 

2 неделя Весенний кинозал «Герои любимых 

мультфильмов в гостях у ребят» 

Все группы 

19 мая Технология «Говорящая стена» по теме, 

приуроченной к празднованию Дня детских 

общественных организаций России 

Подготовительные группы 

 

2 неделя 

3-4 недели 

Физкультурные развлечения:  

- «Разноцветный парашют»; 

- «Мячик новый из резинки скачет, скачет без 

 

I младшие, младшие группы 

Средние – подготовительные группы 



запинки» 

4 неделя Музыкальный праздник «До свидания, детский 

сад!» 

Подготовительные группы  

25 мая  Литературно-познавательная встреча по теме, 

приуроченной к памятному дню «День 

славянской письменности и культуры» 

Подготовительные группы, МБУК г.о. 

Самара «СМИБС» филиал Библиотека 

№ 4 

В течение 

месяца 

Экскурсии в музеи МБДОУ «Русская изба», 

«Сухая Самарка – поселок речников» 

Все группы 

В течение 

месяца 

Занятия в сенсорной комнате МБДОУ Все группы 

В течение 

месяца 

Экологическая акция МБДОУ «Зеленый 

патруль» 

Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп 

В течение 

месяца 

Всероссийская акция «ГТО» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

подготовительных групп 

В течение 

месяца 

Литературная акция «Буккроссинг в МБДОУ» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихсяи дети 

всех групп 

Июнь 

1 июня Спортивно-музыкальное развлечение на улице  

«Детство – счастливая пора!», приуроченное к 

празднованию Дня защиты детей 

Все группы 

1 неделя Тематический день «Пушкинский день в 

детском саду» 

Все группы 

2 неделя Тематический день «День речника в детском 

саду» 

Все группы 

5 июня Технология «Говорящая стена» по теме, 

приуроченной к празднованию Дня русского 

языка 

Старшие-подготовительные группы 

11 июня  Тематический день «День России в детском 

саду» 

Все группы 

3 неделя Вернисаж детского творчества «Здравствуй, 

лето!» 

Все группы 

4 неделя  Литературно-познавательная встреча по теме, 

приуроченной к памятному дню «День памяти 

и скорби» 

Старшие-подготовительные группы, 

МБУК г.о. Самара «СМИБС» филиал 

Библиотека № 4 

4 неделя Спортивная эстафета «Веселые старты» Старшие - подготовительные группы 

4 неделя  Летняя фотосессия «Правила дорожные детям 

знать положено!» 

Все группы 

В течение 

месяца 

Интерактивный плакат для родителей 

(законных представителей) обучающихся  

«Лето. Во поле береза стояла…» 

Все группы 

В течение 

месяца 

Экскурсии в музеи МБДОУ «Русская изба», 

«Сухая Самарка – поселок речников» 

Все группы 

В течение 

месяца 

Занятия в сенсорной комнате МБДОУ Все группы 

В течение 

месяца 

Литературная акция «Буккроссинг в МБДОУ» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБУК г.о. Самара 

«СМИБС» филиал Библиотека № 4 

Июль 

1 неделя Музыкальное развлечение «Летняя 

танцплощадка» 

 

Все группы 

8 июля Вернисаж семейного творчества «Мама, папа, 

я – счастливая семья!», приуроченный к 

Все группы 



празднованию Дня семьи, любви и верности 

2 неделя Физкультурное развлечение на спортивной 

площадке «Лето. Дети. Физкультура» 

Все группы 

3 неделя Ручной труд «Очумелые ручки» Средние – подготовительные к школе 

группы 

4 неделя Творческая акция «В каждом рисунке солнце» 

(мы рисуем на асфальте) 

Все группы 

В течение 

месяца 

Экскурсии в музеи МБДОУ «Русская изба», 

«Сухая Самарка – поселок речников» 

Все группы 

В течение 

месяца 

Занятия в сенсорной комнате МБДОУ Все группы 

В течение 

месяца 

Литературная акция «Буккроссинг в МБДОУ» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБУК г.о. Самара 

«СМИБС» филиал Библиотека № 4 

Август 

1 неделя  Выставка семейного творчества «Братья наши 

меньшие» 

Родители (законные представители) 

обучающихся и дети всех групп 

2 неделя Творческая акция «Летние фантазии из песка» Все группы 

3 неделя  Вернисаж детского творчества «Огонь – друг, 

огонь – враг» 

Все группы 

12 августа Физкультурное развлечение «Солнце, воздух и 

вода – наши лучшие друзья!», приуроченное к 

празднованию Дня физкультурника 

Все группы 

21 августа Тематическая беседа, слайд-презентация, 

приуроченные к памятной дате «День 

Государственного флага РФ» 

Старшие-подготовительные группы 

27 августа Летний кинозал, приуроченный к 

празднованию Дня российского кино 

Все группы 

3 неделя Музыкальное развлечение «Вот и лето 

прошло…» 

Все группы 

В течение 

месяца 

Экскурсии в музеи МБДОУ «Русская изба», 

«Сухая Самарка – поселок речников» 

Все группы 

В течение 

месяца 

Занятия в сенсорной комнате МБДОУ Все группы 

В течение 

месяца 

Литературная акция «Буккроссинг в МБДОУ» Сотрудники, родители (законные 

представители) обучающихся и дети 

всех групп, МБУК г.о. Самара 

«СМИБС» филиал Библиотека № 4 

 

 

 

 

 

Примерное календарно-тематическое планирование  

в I младших группах общеразвивающей направленности для детей 2-3 лет 

 

Месяц Число Интегрирующая тема 

Сентябрь 01-05 «Детский сад у нас хорош, лучше сада не найдешь!» 

Сентябрь 08-19 «Семья – это мы! Семья – это я!»  

Сентябрь 22-26 «Я вырасту здоровым!»  

Сентябрь 

Октябрь 

29,30 

01 - 10 

«Мир искусства» 

Октябрь 

Ноябрь 

13 –31 

03-07 

«Осенняя пора» 



Ноябрь 10 – 21 «Моя Родина»  

Ноябрь 

Декабрь 

24–28 

01-05 

«В гостях у сказки» 

Декабрь 08 -31 «Новый год у ворот» 

Январь 01 - 08 Каникулы, каникулы - весёлая пора! 

Январь 09– 30 «Зимушка хрустальная!» 

Февраль 02 - 06 «Разные люди живут на земле» 

Февраль 09 - 20 «День защитников Отечества» 

Февраль 

Март 

24-28 

02-06 

«Международный женский день» 

Март 10-20 «Народная культура и традиции» 

Март  

Апрель 

23-31 

01-17 

 «Весна идёт! Весне дорогу!» 

Апрель 20-24 «Весенняя неделя добра» 

Апрель 

Май  

27-30                  

06-08 

«ОБЖ» 

Май 12-29 «Чудесные вещи вокруг нас» 

Июнь 01-11 «Здравствуй, лето!» 

Июнь 15– 26 «Школа светофорных наук» 

Июнь 

Июль 

29-30 

01 - 10 

«Юный эколог» 

Июль 13 - 17 «Юные спортсмены»  

Июль 20 -24 «Безопасность в природе» 

Июль  27-31 «Братья наши меньшие» 

Август 03 - 07 «Юный пожарный» 

Август 10 -14 «Обитатели водоёмов» 

Август 17-21 «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!» 

Август 24 -28 «Собираем урожай» 

 

Примечание: 

с 01 по 30 сентября 2025г. – адаптация детей 2-3 лет к условиям МБДОУ;  

с 20 октября по 07 ноября 2025г. - изучение индивидуального развития детей 2-3 лет; 

с 12 по 29 мая 2026г. - изучение индивидуального развития детей 2-3 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерное календарно-тематическое планирование 

 во II младших- подготовительных группах 

общеразвивающей направленности для детей 3-7 лет 

 

Месяц Число Интегрирующая тема 

Сентябрь 01-05 «Детский сад у нас хорош, лучше сада не найдешь!» 

Сентябрь 08-19 «Семья – это мы! Семья – это я!» 

Сентябрь 22-26 «Я вырасту здоровым!»  

Сентябрь 

Октябрь 

29-30 

01-10 

«Мир искусства» 

Октябрь 

Ноябрь 

13–31 

03-07 

«Осенняя пора» 



Ноябрь 10–21 «Моя Родина»  

Ноябрь 

Декабрь 

24–28 

01-05 

«В гостях у сказки» 

Декабрь 08-31 «Новый год у ворот» 

Январь 01-08 Каникулы, каникулы - весёлая пора! 

Январь 09–30 «Зимушка хрустальная!» 

Февраль 02-06 «Разные люди живут на земле» 

Февраль 09-20 «День защитников Отечества» 

Февраль 

Март 

24-27 

02-06 

«Международный женский день» 

Март 10-20 «Народная культура и традиции» 

Март  

Апрель 

23-31 

01-17 

 «Весна идёт! Весне дорогу!» 

Апрель 20-24 «Весенняя неделя добра» 

Апрель 

Май  

27-30 

06-08 

«День Победы» 

Май 12-29 «ОБЖ». Изучение индивидуального развития 

Июнь 01-05 «Здравствуй, лето!» 

Июнь 08–11 «Чудесные вещи вокруг нас» 

Июнь 15-26 «Школа светофорных наук» 

Июнь 

Июль 

29-30 

01-10 

«Юный эколог» 

Июль 13-17 «Юные спортсмены»  

Июль  20-24 «Безопасность в природе» 

Июль 27-31 «Братья наши меньшие» 

Август 03-07 «Юный пожарный» 

Август 10-14 «Обитатели водоёмов» 

Август 17-21 «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!». 

Август 24-28 «Собираем урожай» 

 
Примечание: 

с 01 по 19 сентября 2025г. - изучение индивидуального развития дошкольников 3-7 лет; 

с 29 декабря 2025г.  по 09 января 2026г. - изучение индивидуального развития дошкольников 3-7 лет 

с ОВЗ; 

с 12 по 29 мая 2026г. - изучение индивидуального развития дошкольников 3-7 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерное календарно–тематическое планирование 

в средней группе компенсирующей направленности для детей с ТНР 4–5 лет  

 

Месяц Число Интегрирующая тема  

 

 

 

Сентябрь 

01.09.2025 - 05.09.2025 

 

«Я вырасту здоровым».  Изучение индивидуального развития 

дошкольников 

08.09.2025 - 12.09.2025 

«Мир искусства».  Изучение индивидуального развития 

дошкольников 

15.09.2025 – 19.09.2025 

 

«Игрушки». Изучение индивидуального развития 

дошкольников 

22.09.2025 - 26.09.2025 «Овощи» 



29.09.2025 – 03.10.2025 «Фрукты» 

 

Октябрь 

06.10.2025 – 10.10.2025 «Осень» 

13.10.2025 – 17.10.2025 «Деревья» 

20.10.2025 – 24.10.2025 «Грибы» 

27.10.2025 – 31.11.2025 «Домашние животные» 

 

Ноябрь 

03.11.2025 – 07.11.2025 «Дикие животные» 

10.11.2025 – 14.11.2025 «Домашние птицы» 

17.11.2024 – 21.11.2025 «Тело человека» 

24.11.2025 – 28.11.2025 «Одежда» 

 

 

Декабрь 

01.12.2025 – 05.12.2025 «Головные уборы» 

08.12.2025 – 12.12.2025 «Обувь» 

15.12.2025 – 19.12.2025 «Зима» 

22.12.2025 – 26.12.2025 «Зимующие птицы» 

29.12.2025 – 31.12.2025 

 

«Новогодний праздник». Изучение индивидуального развития 

дошкольников  

Январь 01.01.2026 – 08.01.2026 «Каникулы, каникулы - веселая пора!» 

09.01.2026 

 

«Зимние забавы». Изучение индивидуального развития 

дошкольников 

12.01.2026 – 16.01.2026 «Продукты питания» 

19.01.2026 – 23.01.2026 «Посуда» 

26.01.2026 – 30.01.2026 «Дом и его части» 

 

Февраль 

02.02.2026 – 06.02.2026 «Мебель» 

09.02.2026 – 13.02.2026 «Перелётные птицы» 

16.02.2026 – 20.02.2026 «Папин праздник!» 

24.02.2026 – 27.02.2026 «Семья» 

 

 

Март 

 

Апрель 

02.03.2026 – 06.03.2026 «Мамин день!» 

10.03.2026 – 13.03.2026 «Наш город» 

16.03.2026 – 20.03.2026 «Наземный транспорт» 

23.03.2026 – 27.03.2026 «Воздушный и водный транспорт» 

30.03.2026 – 03.04.2026 «Профессии» 

 

Апрель 

06.04.2026 – 10.04.2026 «Весна» 

13.04.2026 – 17.04.2026 «Цветы» 

20.04.2026 – 24.04.2026 «Насекомые» 

27.04.2026 – 30.04.2026 «Ягоды» 

 

 

Май 

06.05.2026 – 08.05.2026 «День Победы!» 

12.05.2026 – 15.05.2026 

 

«Народные традиции». Изучение индивидуального развития 

дошкольников 

18.05.2026 – 22.05.2026 

 

«В гостях у сказки». Изучение индивидуального развития 

дошкольников 

25.05.2026 – 29.05.2026 «Лето». Изучение индивидуального развития дошкольников 

 

 

 

 

 

Примерное календарно-тематическое планирование  

в старшей группе компенсирующей направленности для детей 5-6 лет с ТНР  

 
Месяц Число Интегрирующая тема 

 

 

Сентябрь 

01.09.2025 - 05.09.2025  «Я вырасту здоровым». Изучение индивидуального 

развития дошкольников 

08.09.2025 - 12.09.2025 «Мир искусства». Изучение индивидуального развития 

дошкольников 

15.09.2025 - 19.09.2025 «Детский сад. Игрушки». Изучение индивидуального 

развития дошкольников 

22.09.2025 - 26.09.2025 «Фрукты» 



Сентябрь  

Октябрь 

29.09.2025 - 03.10.2025 «Овощи» 

06.10.2025 - 10.10.2025 «Осень» 

13.10.2025 - 17.10.2025 «Грибы» 

20.10.2025 - 24.10.2025 «Деревья» 

27.10.2025 – 31.11.2025 «Одежда» 

 

Ноябрь 

03.11.2025 - 07.11.2025 «Обувь. Головные уборы» 

10.11.2025 - 14.11.2025 «Человек и его тело» 

17.11.2025 - 21.11.2025 «Семья» 

24.11.2025 - 28.11.2025 «Посуда» 

 

 

Декабрь 

01.12.2025 - 05.12.2025 «Продукты питания» 

08.12.2025 - 12.12.2025 «Мебель» 

15.12.2025 - 19.12.2025  «Зима» 

22.12.2025 - 26.12.2025 «Зимующие птицы» 

29.12.2025- 31.12.2025 «Новогодний праздник». Изучение индивидуального 

развития дошкольников 

 

 

  Январь 

01.01.2026– 08.01.2026 «Каникулы, каникулы - веселая пора!» 

09.01.2026  «Зимние забавы». Изучение индивидуального развития 

дошкольников 

12.01.2026 - 16.01.2026 «Дом и его части» 

19.01.2026 - 23.01.2026 «Дикие животные» 

26.01.2026 – 30.01.2026 «Домашние животные» 

 

Февраль 

02.02.2026 - 06.02.2026 «Профессии» 

09.02.2026 - 13.02.2026 «Транспорт» 

16.02.2026 - 20.02.2026 «Папин праздник!» 

24.02.2026 - 27.02.2026 «Домашние птицы» 

 

Март 

02.03.2026 - 06.03.2026 «Мамин день!» 

10.03.2026 - 13.03.2026 «Весна» 

16.03.2026 - 20.03.2026 «Перелетные птицы» 

23.03.2026 - 27.03.2026 «Наш город» 

Март 

 

Апрель 

30.03.2026 - 03.04.2026 «Рыбы» 

06.04.2026 - 10.04.2026 «Космос» 

13.04.2026 - 17.04.2026 «Цветы»  

20.04.2026 - 24.04.2026 «Насекомые» 

27.04.2026 – 30.04.2026 «Ягоды» 

 

 

Май 

06.05.2026 - 08.05.2026 «День Победы!» 

12.05.2026 - 15.05.2026  «В гостях у сказки». Изучение индивидуального развития 

дошкольников 

18.05.2026 - 22.05.2026 «Народ. Культура и традиции». Изучение индивидуального 

развития дошкольников 

25.05.2026 – 29.05.2026 «Лето». Изучение индивидуального развития дошкольников 

 

 

 

 

 

      Примерное календарно-тематическое планирование 

в подготовительной группе компенсирующей направленности для детей 6-7 лет с ТНР 

 
Месяц Число Интегрирующая тема  

 

 

 

Сентябрь  

 

 

01.09.2025 - 05.09.2025 

 

«Я вырасту здоровым». Изучение индивидуального 

развития дошкольников 

08.09.2025 - 12.09.2025 

 

«Мир искусства». Изучение индивидуального развития 

дошкольников 

15.09.2025 – 19.09.2025 

 

«Детский сад. Игрушки». Изучение индивидуального 

развития дошкольников 



 

Октябрь 

22.09.2025 - 26.09.2025 «Фрукты» 

29.09.2025 – 03.10.2025 «Овощи» 

 

Октябрь 

06.10.2025 – 10.10.2025 «Грибы. Ягоды» 

13.10.2025 – 17.10.2025 «Осень» 

20.10.2025 – 24.10.2025 «Деревья»  

27.10.2025 – 31.11.2025 «Человек и его тело» 

 

Ноябрь 

03.11.2025 – 07.11.2025 «Одежда» 

10.11.2025 – 14.11.2025 «Обувь. Головные уборы» 

17.11.2025 – 21.11.2025 «Посуда» 

24.11.2025 – 28.11.2025 «Продукты питания» 

 

 

Декабрь 

01.12.2025 – 05.12.2025 «Дом. Квартира» 

08.12.2025 – 12.12.2025 «Мебель» 

15.12.2025 – 19.12.2025 «Зима»  

22.12.2025 – 26.12.2025 «Зимующие птицы» 

29.12.2025 – 31.12.2025 

 

«Новогодний праздник». Изучение индивидуального 

развития дошкольников 

 

 

Январь 

01.01.2026– 08.01.2026 «Каникулы, каникулы - веселая пора!» 
09.01.2026  

 

«Зимние забавы». Изучение индивидуального развития 

дошкольников 

12.01.2026 – 16.01.2026 «Домашние птицы» 

19.01.2026 – 23.01.2026 «Животные нашего леса. Домашние животные» 

26.01.2026 – 30.01.2026 «Животные и птицы жарких и холодных стран» 

 

Февраль 

02.02.2026 – 06.02.2026 «Рыбы» 

9.02.2026 – 13.02.2026 «Профессии» 

16.02.2026 – 20.02.2026 «День защитника отечества»  

24.02.2026 – 27.02.2026 «Семья» 

 

 

Март 

 

Апрель 

02.03.2026 – 06.03.2026 «Международный женский день» 

10.03.2026 – 13.03.2026 «Весна» 

16.03.2026 – 20.03.2026 «Перелётные птицы» 

23.03.2026 – 27.03.2026 «Транспорт. Правила дорожного движения» 

30.03.2026 – 03.04.2026 «Наш город» 

 

Апрель 

06.04.2026 – 10.04.2026 «Космос» 

13.04.2026 – 17.04.2026 «Школа» 

20.04.2026 – 24.04.2026 «Цветы» 

27.04.2026 – 30.04.2026 «Насекомые» 

 

 

 

Май 

06.05.2026 – 08.05.2026 «День Победы» 

12.05.2026 – 15.05.2026 

«Народная культура и традиции». Изучение 

индивидуального развития дошкольников 

18.05.2026 – 22.05.2026 

«В гостях у сказки». Изучение индивидуального 

развития дошкольников 

25.05.2026 – 29.05.2026 

«Лето». Изучение индивидуального развития 

дошкольников 

 

 

 

Годовой календарный учебный график на 2025-2026 учебный год 

 
 Сентябрь Октябрь Ноябрь 

Пн 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 

Вт 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25 

Ср 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26 

Чт 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Пт 5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Сб 6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29 

Вс 7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 

 



 Декабрь Январь Февраль 

Пн 1 8 15 22 29  5 12 19 26  2 9 16 23 

Вт 2 9 16 23 30  6 13 20 27  3 10 17 24 

Ср 3 10 17 24 31  7 14 21 28  4 11 18 25 

Чт 4 11 18 25  1 8 15 22 29  5 12 19 26 

Пт 5 12 19 26  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Сб 6 13 20 27  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Вс 7 14 21 28  4 11 18 25  1 8 15 22  

 

 Март Апрель Май 

Пн  2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25 

Вт  3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26 

Ср  4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27 

Чт  5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28 

Пт  6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29 

Сб  7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30  

Вс 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 

 

 Июнь Июль Август 

Пн 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 

Вт 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25 

Ср 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26 

Чт 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Пт 5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Сб 6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29 

Вс 7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 

 

Условные обозначения: 

 Изучение индивидуального развития обучающихся 
 Выходные дни 
 Праздничные дни 

 Зимние каникулы 
 Летний оздоровительный период 

 


