
 

 

 

 

 



№ 

п/п 

Содержание работы Ответственные  Срок 

1 Инструктажи с сотрудниками 

МБДОУ 

Заведующий 

Гриднева Е.В. 

В течение 

учебного года 

2 Инструктажи по ОБЖ с 

воспитанниками в МБДОУ 

Старший 

воспитатель 

Рамзаева О.В., 

воспитатель 

Черницова И.Ю. 

В течение 

учебного года 

3 Контроль за состоянием территории, 

мебели, игрового оборудования и пр. 

Заведующий 

Гриднева Е.В., 

заместитель 

заведующего по 

АХР 

Галимова А.Д., 

медицинская 

сестра  

Милаева Е.С., 

старший 

воспитатель 

Рамзаева О.В. 

В течение 

учебного года 

4 Изготовление атрибутов, макетов на 

групповых участках МБДОУ для 

организации игровой деятельности: 

автодромы, машины, паровозы и пр. 

Педагоги 

МБДОУ 

В течение 

учебного года 

5 Организация фотозоны по ПДД Воспитатель 

Гайкалова А.В. 

В течение 

учебного года 

6 Взаимодействие с социальными 

партнёрами: 

- ОГИБДД России по городу 

Самаре:  
- встречи старших дошкольников с 

инспектором отдела пропаганды 

безопасности дорожного движения на 

темы «Юный пешеход», «Юный 

пассажир», «Юный велосипедист»;  

- просмотр мультфильмов, слайд-

презентаций на тему ПДД; 

- экскурсии к проезжей части, 

остановке общественного транспорта, 

пешеходному переходу;  

- изготовление макетов дороги, 

перекрестка, совместное творчество 

взрослых и детей на тему «Правила 

дорожные детям знать положено!»;  

 

 

Старший 

воспитатель 

Рамзаева О.В., 

инспектор 

отдела 

пропаганды 

безопасности 

дорожного 

движения 

Торапанова И.А. 

 

 

 

 

 

 

В течение 

учебного года 



- интерактивные игры для старших 

дошкольников; 

- МБОУ Школа № 55 г.о. Самара: 

- совместное творчество на тему 

«Безопасное детство»; 

- интерактивная игра по ПДД;  

- выступление агитбригады школы 

перед дошкольниками; 

- МБДОУ «Детский сад № 231» г.о. 

Самара: 

- совместное творчество на тему 

ОБЖ, ЗОЖ: «Закаляйся, если хочешь 

быть здоров!», «Безопасный отдых на 

водоемах», «Правила 

противопожарной безопасности»; 

- совместные спортивные 

развлечения; 

-  совместные походы в Дубовую 

рощу; 

- интерактивная игра «Правила 

дорожные детям знать положено!»; 

- конкурс совместного творчества 

взрослых и детей «Физкуль-УРА!»; 

- конкурс профессионального 

мастерства «Информационные 

буклеты для родителей (законных 

представителей) воспитанников на 

темы «Обучение основам 

безопасности», «Физическое развитие 

дошкольников»»; 

- Спортивный клуб «Олимп»: 

- беседа «Безопасная тренировка»;  

- экскурсия в спортивный клуб;  

- игровая тренировка с 

дошкольниками; 

- вернисаж творчества «Спорт всем 

детям очень нужен, мы со спортом 

крепко дружим!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Старший 

воспитатель 

Рамзаева О.В. 

 

 

 

Старший 

воспитатель 

Рамзаева О.В., 

инструктор по 

физической 

культуре  

Семчук Л.Н 

7 НОД во всех возрастных группах Старший 

воспитатель 

Рамзаева О.В., 

педагоги 

МБДОУ 

По расписанию 

НОД 

8 Игровая, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская, 

Воспитатели По 

циклограмме 



двигательная, музыкальная, 

изобразительная деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и пр. на тему ОБЖ 

всех возрастных 

групп 

деятельности 

воспитателей 

9 Образовательный проект «Школа 

светофорных наук»  

Воспитатель 

Белова Н.Я. 

Сентябрь-май 

10 Конкурсы, фестивали, акции по 

профилактике детского травматизма 

различного уровня 

Группа 

методической 

поддержки 

В течение 

учебного года 

11 Изучение передового опыта работы 

МБДОУ Куйбышевского 

внутригородского района г.о. Самара, 

г.о. Самара, Самарской области по 

теме «Профилактика детского 

травматизма» 

Старший 

воспитатель 

Рамзаева О.В. 

В течение 

учебного года 

12 Информационные стенды, памятки, 

буклеты и пр. для родителей, 

воспитанников и сотрудников 

«Профилактика детского 

травматизма» 

Заведующий 

Гриднева Е.В., 

старший 

воспитатель 

Рамзаева О.В. 

В течение 

учебного года 

13 Онлайн-информирование родителей 

по теме «Профилактика детского 

травматизма» на официальном сайте 

МБДОУ (detsad365.ru): разделы сайта 

«Родителям на заметку», «Безопасное 

детство» 

Старший 

воспитатель 

Рамзаева О.В.  

В течение 

учебного года 

 

План инструктажей/ бесед по ОБЖ с воспитанниками 

 МБДОУ «Детский сад № 365» г.о. Самара 

(2021-2022 учебный год) 

 Сентябрь  

02.09.2021г. Беседа «Безопасное путешествие из дома в детский сад» 

09.09.2021г. Беседа «Как песок может стать опасным» 

16.09.2021г. Беседа «Правила безопасного поведения на прогулке» 

23.09.2021г. Беседа «Знает каждый гражданин этот номер - 01» 

30.09.2021г. Просмотр мультфильма «Один дома» 

 Октябрь  

07.10.2021г. Беседа «Жизнь и здоровье сбережет пешеходный переход» 

14.10.2021г. Беседа «Если ты потерялся…» 

21.10.2021г. Беседа «Правила безопасного поведения в групповом 

помещении» 

28.10.2021г. Беседа «Запомнить нужно нам: пожар не возникает сам» 



 Ноябрь  

04.11.2021г. Просмотр мультфильма «Смешарики. Азбука безопасности» 

11.11.2021г. Беседа «Безопасная улица» 

18.11.2021г. Беседа «Если ты гуляешь один…» 

25.11.2021г. Беседа «Экстремальные ситуации в быту» 

 Декабрь  

02.12.2021г. Беседа «Внимание! Гололед» 

09.12.2021г. Просмотр мультфильма «Уроки тётушки Совы. Уроки 

осторожности с бытовыми приборами» 

16.12.2021г. Беседа «Правила поведения на утреннике» 

23.12.2021г. Беседа «Пусть елка новогодняя лишь радость принесет! 

30.12.2021г. Просмотр мультфильма «Смешарики. Опасные петарды» 

 Январь  

13.01.2022г. Беседа «Как был наказан любопытный язычок» 

20.01.2022г. Просмотр мультфильма «Волшебная книга МЧС» 

27.01.2022г. Беседа «Правила безопасности на льду» 

 Февраль  

03.02.2022г. Беседа «Зимой на горке» 

10.02.2022г. Беседа «Его Величество – электричество» 

17.02.2022г. Беседа «Горячие предметы на кухне» 

24.02.2022г. Беседа «Осторожно! Сосульки» 

 Март  

03.03.2022г. Беседа «Я сегодня – пассажир» 

10.03.2022г. Беседа «Чем опасен дым» 

17.03.2022г. Беседа «Правила безопасного передвижения по детскому саду» 

24.03.2022г. Беседа «Где должны играть дети?» 

31.03.2022г. Беседа «Мой друг – светофор» 

 Апрель  

07.04.2022г. Просмотр мультфильма «Уроки тетушки Совы. Правила 

дорожной безопасности» 

14.04.2022г. Беседа «Контакты с животными могут быть опасными» 

21.04.2022г. Беседа «Пожар в квартире» 

28.04.2022г. Беседа «Осторожно, тонкий лед!» 

  

 Май  

05.05.2022г. Беседа «Когда съедобное – ядовитое» 

12.05.2022г. Беседа «Знакомые и незнакомые насекомые» 

19.05.2022г. Беседа «Правила поведения на воде» 

26.05 2022г. Беседа «Как вести себя в жару» 

Июнь 

02.06.2022г. Беседа «Правила безопасной прогулки» 

09.06.2022г. Беседа «Солнце – друг, солнце – враг!» 

16.06.2022г. Беседа «Правила личной гигиены» 



23.06.2022г. Беседа «Безопасное поведение на улицах города. Юный 

пешеход» 

30.06.2022г. Беседа «Правила противопожарной безопасности» 

Июль 

07.07.2022г. Беседа «Безопасное поведение на улицах города. Юный 

велосипедист» 

14.07.2022г. Беседа «Что ты знаешь о грибах?» 

21.07.2022г. Беседа «Правила безопасного поведения в группе, на групповой 

площадке, на спортивной площадке» 

28.07.2022г. Просмотр мультфильма «Смешарики. Правила безопасного 

поведения на воде» 

Август 

04.08.2022г. Беседа «Как вести себя с животными, которых ты встретил на 

улице?» 

11.08.2022г. Просмотр мультфильма «Смешарики. ПДД» 

18.08.2022г. Беседа «Что делать, если случилась беда? Правила поведения, 

телефоны экстренных служб» 

25.08.2022г. Беседа «Безопасное поведение на улицах города. Юный 

пассажир» 

 

Мультфильмы по ОБЖ 

 

Безопасное поведение в большом городе: 

Смешарики: "Безопасное место" 

Смешарики: "Зебры в городе" 

Смешарики: "Метро" 

Три котенка: "Служит для почты ящик почтовый" 

Спасик: "Спасик в городе" 

Аркадий Паровозов: "Классики", "Качели"  

Аркадий Паровозов: "Незнакомец - 2", "Прятки" 

Аркадий Паровозов: "Не касайтесь железных предметов" 

Аркадий Паровозов: "В магазине", "В транспорте" "В метро" 

 

Безопасное поведение дома: 

Смешарики: "Игры с огнем" 

Смешарики: "Тушение электроприборов" (2 части) 

Смешарики: "Невеселые петарды" 

Три котенка: "Коробок - шершавый бок" 

Три котенка: "В проводах гуляет ток" 

Три котенка: "Газ - невидимка"   

Три котенка: "А возьму - ка я пилу, ножницы и нож" 

Три котенка: "Океан в ванной" 

Спасик: "Спасик на пожаре" 

Фиксики: "Фен" 



Фиксики: "Короткое замыкание" 

Фиксики: "Термометр" 

Фиксики: "Электрочайник" 

Фиксики: "Микроволновка" 

Аркадий Паровозов: "Газ", "Спички" 

Аркадий Паровозов: "Лекарство", "Уборка" 

Аркадий Паровозов: "Не залезать на подоконник" 

Аркадий Паровозов: "Незнакомец", «Обогреватель" 

  

Безопасное поведение зимой: 

Смешарики: "Опасные сосульки" 

Смешарики: "На тонком льду" 

Смешарики: "Как не замерзнуть от холода" 

Аркадий Паровозов: "Остерегайтесь сосулек" 

 

Безопасное поведение летом: 

Смешарики: "Опасные игрушки" 

Смешарики: "Место для купания" 

Смешарики: "За бортом" 

Три котенка: "Знай цветные правила" 

Три котенка: "Мы так не играли" 

Три котенка: "Не пойдем одни к реке" 

Спасик: "Спасик на природе" 

Аркадий Паровозов: "Лес", "Молния" 

Аркадий Паровозов: "Не отплывайте далеко от берега" и др. 

 

 


