
10.50-

11.05 

Электронная книга «Поиграем?»  

как эффективный инструмент по 

просвещению родителей в ДОУ в 

рамках русской традиционной 

культуры 

Семчук Любовь Никола-

евна, инструктор по фи-

зической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 

365» г.о. Самара  

11.05-

11.20 

Использование электронного обра-

зовательного журнала в просвети-

тельской деятельности родителей 

(законных представителей) обуча-

ющихся в ДОУ 

Щекочихина Анна 

Викторовн, инструктор 

по физической культу-

ре МБДОУ «Детский 

сад №189» г.о. Самара 

11.20-

11.30 

Подведение итогов  встречи Никонова Анна Влади-

мировна, методист 

МБОУ ОДПО ЦРО г. о. 

Самара 

 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение организация до-

полнительного профессионального образования  

«Центр развития образования»  городского округа Самара  

 

муниципальное бюджетное дошкольное образовательное  

учреждение «Детский сад общеразвивающего вида № 269»  

городского округа Самара 

 

 

 

Программа районного семинара  

 

«Эффективные практики просвещения родителей 

в вопросах физического развития детей  

дошкольного возраста» 
в рамках  

плана работы ОУМО старших воспитателей и инструкторов по физи-

ческому воспитанию МБОУ ОДПО ЦРО г. о. Самара 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самара, 2025 



 

 

Дата проведения семинара: 20 ноября 2025 

Время проведения: 9.00-12.00 

 

Форма проведения: очная 

 

Место проведения: МБДОУ «Детский сад № 269» г. о. Самара , пер 

Ново-молодежный 13 А 

Телефон: 8(846)330-25-37 

Участники семинара:  
инструктора по физической культуре дошкольных образовательных 

учреждений Куйбышевского внутригородского  района г. о. Самара. 

 

 

Организаторы  и координаторы семинара: 

Никонова Анна Владимировна - методист МБОУ ОДПО ЦРО г. о. Са-

мара; 

Архипова Анна Васильевна – старший воспитатель МБДОУ «Детский 

сад № 231»  г.о. Самара;  

Полянская Ирина Юрьевна – инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад №269» г.о. Самара 

Щекочихина Анна Викторовна – инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 189» г.о. Самара. 

 

9.00-

9.30 

Регистрация участников 

9.35-

9.50 

Выступление на тему: «Программа 

просвещения родителей (законных 

представителей) детей дошкольного 

возраста, посещающих ДОУ: задачи, 

принципы, структура, содержание»  

Архипова Анна Васи-

льевна, старший воспи-

татель МБДОУ «Дет-

ский сад № 231»  г.о. 

Самара;  

9.50-

9.55 

Выступление на тему: «Направления 

просветительской работы с родите-

лями в сфере физического развития 

дошкольников 

Полянская Ирина Юрь-

евна, инструктор по 

физической культуре 

МБДОУ «Детский сад 

№269» г.о. Самара 

9.55-

10.20 

Открытый показ занятия с детьми 5-

6 лет  с привлечением родителей 

«Спортивный дуэт: родитель + ре-

бенок» 

Рубцова Светлана Ген-

надиевна, инструктор 

по физической культу-

ре МБОУ «Детский сад 

№350» г.о. Самара 

10.20-

10.35 

Презентация опыта «Спортлайн: 

укрепляем семью через совместные 

игры и физическую активность» 

Рубцова Светлана Ген-

надиевна, инструктор 

по физической культу-

ре МБОУ «Детский сад 

№350» г.о. Самара 

10.35-

10.50 

Презентация опыта «Семейные 

проекты  как эффективный инстру-

мент просвещения родителей и 

формирования у дошкольников 

традиций здорового образа жизни» 

Мокина Галина Никола-

евна, инструктор по фи-

зической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара  

 

 



 


