
муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад комбинированного вида № 365» городского округа Самара 

(МБДОУ «Детский сад № 365» г.о. Самара) 
адрес: 443042, Самарская область, г. Самара, ул. Флотская, д. 15 а  

тел/факс: 2212831, e -mail.: mdou_365@mail.ru  

 Номер 

 документа Дата  

                Приказ 48- ОД 10.01.2022 г. 

Об утверждении мониторинга и инструментария за питанием в  

МБДОУ «Детский сад № 365» г.о. Самара 

 
С целью выполнения требований санитарно-эпидемиологических правил и 

норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденных постановлени-

ем Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

27.10.2020 № 32 

 

 ПРИКАЗЫВАЮ: 

 

1. Утвердить мониторинг и инструментария контроля за питанием в МБДОУ 

«Детский сад № 365» г.о. Самара с 10.01.2022 года.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель организации 
  

заведующий 

    

Е.В. Гриднева 
                                                                                                должность                                        подпись                          расшифровка подписи 

 
 

 

 
 

  
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

 

 
 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий 

МБДОУ «Детский сад № 365» г.о. Самара 

___________ Е.В. Гриднева 

«______» ____________ 2022 год 

 

Мониторинг и инструментарий контроля по  организации контроля  

за питанием в МБДОУ «Детский сад № 365» г.о. Самара 
                            

 Объект кон-

троля 

Ответственный Периодичность Инструмент 

контроля 

Форма контроля 

1. Соблюдение  

натуральных 

норм питания 

Специалист по ОТ Ежедневно Меню- 

требование 

 

Составление  меню 

Заведующий Ежедневно Анализ, утвержде-

ние. 

Кладовщик 1 раз в 10 дней Программа 

«Вижен-

Софт» 

Анализ 

Специалист по ОТ 1 раз 20 дней, 

1 раз в месяц 

Программа 

«Вижен-

Софт» 

Анализ 

2. Качество   при-

готовления 

пищи 

Специалист по ОТ Ежедневно Журнал 

«Бракераж 

готовой про-

дукции» 

Пробы 

Методика органо-

лептической оцен-

ки пищи 

 

Заведующий Ежедневно 

Комиссия по  

питанию 

 

Ежедневно, 

по графику 

Специалисты  

«Роспотребнадзора» 

По случаям за-

болевания, 

по плану «Про-

граммы произ-

водственного 

контроля» 

Акт проверки Блюда на анализ 

 

3. Сроки  хране-

ния и своевре-

менного ис-

пользования 

скоропортя-

щихся продук-

тов 

 

 

 

Специалист по ОТ, 

Кладовщик 

Ежедневно Журнал 

«Бракераж 

сырой про-

дукции 

Анализ, учет 

Заведующий Ежедневно Акт  

 

Анализ докумен-

тации 

Комиссия по  

питанию 

1 раз в  месяц Акт 

Специалисты  

«Роспотребнадзора» 

по плану, слу-

чаям заболева-

ния 

Акт проверки 

4. Оптимальный  

температурный 

режим хране-

Специалист по ОТ, 

Кладовщик 

Ежедневно Журнал 

регистрации 

температуры 

Проверка 

Запись в журнале 



ния продуктов 

в холодильни-

ках 

холодильни-

ков на пи-

щеблоке и 

кладовых 

продуктов 

5. Соблюдение 

правил и тре-

бований транс-

портировки 

продуктов 

Специалист по ОТ При поступле-

нии продуктов 

 

Акт  1 раз в 

месяц 

 

Наблюдение Заведующий 

Кладовщик 

Комиссия по  

питанию 

 

1 раз в три ме-

сяца 

Отчет Наблюдение, рабо-

та комиссии 

Специалисты  

«Роспотребнадзора» 

По плану Акт проверки Анализ докумета-

ции 

6. Закладка  блюд Специалист по ОТ Ежедневно  

Акт- 

проверки 

1 раз в месяц 

 

Анализ докумен-

тации,   взвешива-

ние 

продуктов 

Заведующий При отсутствии 

м/раб., наруше-

ниях, по гра-

фику 

Комиссия по  

питанию 

Ежедневно, по 

графику 

7. Маркировка 

посуды, обору-

дования 

Специалист по ОТ Постоянно Оперативный    

контроль 

Наблюдение 

Заведующий 1 раз в месяц, 

при нарушени-

ях 

Акт –

проверки 

1 раз в месяц 

Наблюдение, ана-

лиз документации 

Заместитель  

заведующего по 

АХР 

1  раз в месяц, 

при нарушени-

ях 

Оперативный   

контроль 

Кладовщик При подготовке 

д/с к учебному 

году, при по-

ступлении за-

явок 

Оперативный 

контроль 

 

Отчет для заведу-

ющего 

Специалисты  

«Роспотребнадзора» 

По плану, при 

случаях заболе-

вания 

Оперативный 

контроль, 

Акт  проверки 

Наблюдение 

8. Норма выхода 

блюд (вес, объ-

ем) 

Специалист по ОТ  Ежедневно Периодиче-

ское состав-

ление   акта 

Контрольное 

взвешивание блюд 

Бракеражная  

комиссия 

2 раза в месяц Акт 

Заведующий Ежедневно Составление 

акта проверки 
Специалисты  

«Роспотребнадзора» 

По плану 



Комиссия по  

питанию 

1 раз в месяц, 

при поступле-

нии жалоб, 

просьб 

Акт 

проверки 

9. Санитарное со-

стояние пи-

щеблока, групп, 

кладовых. 

Специалист по ОТ  Ежедневно 

1 раз в три ме-

сяца 

Журнал «Са-

нитарное со-

стояние» 

Наблюдение 

 

Заведующий По плану про-

изводственного 

контроля 

Оперативка Наблюдение, ана-

лиз   документа-

ции 

Заместитель  

заведующего по 

АХР  

 

По плану про-

изводственного 

контроля, 

При подготовке 

к новому уч. 

году 

Оперативка 

 

 

Анализ докумен-

тациинаблюдение 

Комиссия по  

питанию 

1 раз в месяц Акт проверки Наблюдение 

Специалисты   

«Роспотребнадзора» 

По плану, при 

случаях заболе-

вания 

Акты провер-

ки 

Контрольные  

пробы 

10. Калорийность 

пищевого ра-

циона 

Специалист по ОТ  Ежедневно 

1 раз в месяц 

Технол. карта 

Журнал «Ка-

лорийность» 

Анализ, 

запись в журнале 

Заведующий Ежедневно Технолог. 

карта 

Анализ 

1 раз в месяц Сводная таб-

лица 

Сравнительный  

анализ показате-

лей 

Специалисты 

«Роспотребнадзора» 

По плану Акт проверки Контрольное блю-

до на химический 

анализ 

11. Соблюдение 

правил личной 

гигиены со-

трудниками 

Специалист по ОТ  Ежедневно Журнал здо-

ровья 

Осмотр , запись в 

журналах 

1 раз в квартал «Журнал ре-

гистрации 

мед. осмот-

ров», сани-

тарные книж-

ки 

Анализ докумен-

тов. Запись в жур-

нале 

Заведующий Периодически Журналы. 

Санитарные 

книжки 

Анализ докумен-

тации Специалисты «Ро-

спотребнадзора» 

По плану, при 

случаях заболе-

вания 



12. Соблюдение 

графика режи-

ма питания 

Специалист по ОТ, 

Заведующий, 

Комиссия по пита-

нию 

Ежедневно Акт- провер-

ки, 

1 раз в 10 дней 

Оперативный 

контроль 

13. Программа 

производствен-

ного контроля 

Специалисты  

«Роспотребнадзора» 

По плану Акты Контрольные про-

бы, замеры 

14. Качество  и 

безопасность 

готовой про-

дукции и сырья 

при поступле-

нии в детский 

сад 

Специалист по ОТ, 

Заведующий, 

кладовщик 

При поступле-

нии продуктов 

Технические 

документы, 

Сертификаты 

качества, 

справки, фак-

туры, журнал 

«Бракераж 

сырой про-

дукции» 

 

 

 

 

Анализ докумен-

тации 

Комиссия по  

питанию 

Периодически 

Специалисты  

«Роспотребнадзора» 

По плану, при 

случаях заболе-

вания 

15. 

 

 

 

Поступление 

денежных 

средств  из 

бюджетного ас-

сигнования для 

организации 

питания 

Главный бухгалтер 

 

Постоянно Сводные таб-

лицы, план по 

питанию из 

ЦБ 

Анализ суммы, 

стоимости  пита-

ния за квартал. 

Учет детодней. 

16. Нормативно-

правовая база 

по организации 

питания 

Заведующий, 

Специалист по ОТ, 

Кладовщик,  

Комиссия по  

питанию, 

Специалисты  

«Роспотребнадзора» 

Постоянно Законода-

тельн. 

документы, 

правила, тре-

бования 

Изучение, выра-

ботка управленче-

ских решений, 

Разработка внут-

рисадовой доку-

ментации, прика-

зы, памятки и т.д. 

17. Использование  

дезинфекцион-

ных средств 

Специалист по ОТ 

 

Ежедневно  

Журнал, 

сертификат 

 

Запись, анализ 

Заведующий 

 

Периодически 

Специалисты  

«Роспотребнадзора» 

По плану. При 

случаях заболе-

вания 

18. Исполнение  

предписаний, 

замечаний, 

нарушений 

Заведующий, 

Специалист по ОТ  

 

Регулярно 

 

Отчет, справ-

ки, акты  и 

т.д. 

 

Исполнение пред-

писаний 

Специалисты  

«Роспотребнадзора» 

По плану Акты Анализ выполнен-

ных работ 

19. Технология 

мытья  посуды 

Специалист по ОТ, 

Заведующий 

Периодически Акт Наблюдение, опрос 



20. Накопительная 

ведомость для 

контроля вы-

полнения сред-

несуточной 

нормы выдачи 

продуктов на 

одного ребенка 

Специалист по ОТ, 

Заведующий 

 

1 раз в месяц 

 

 

Накопитель-

ная ведомость 

 

 

Анализ показате-

лей Специалисты  

«Роспотребнадзора» 

По плану 

21. Заявка продук-

тов питания 

Специалист по ОТ , 

Кладовщик 

Ежедневно Фактура Анализ фактур 

22. Организация 

питания в 

учебно-

воспитатель-

ном процессе 

Заведующий, 

Старший  

воспитатель 

 

По плану Карточки-

схемы, кален-

дарные пла-

ны, режимные 

процессы. 

Наблюдение, ана-

лиз результатов 
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