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От составителя 

Использование фольклора Самарской области в работе с 

дошкольниками способствует формированию первоначальных 

представлений о традиционных ценностях русского народа, 

ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, самому 

себе и становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

Сборник «Сорока-белобока» содержит ноты русских 

традиционных наигрышей и парно-бытовых танцев, в том числе 

Самарской области, а также инструментовки детского оркестра для 

включения в образовательную деятельность с детьми дошкольного 

возраста. 
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фигура	"Простая".	Пары	стоят	по	кругу,	парень	спиной	в	центр,	девушка	напротив.
1-2	такт	играют	в	"ладушки"
3-4	такт	притопывают	ногами
5-6	такт	кружатся	под	правую	руку
7	такт	парень	стоит	спиной	к	центру,	девушка	напротив,	поклон	друг	другу
8	такт	парень	остается	на	месте,	девушка	уходит	к	другому	парню	
по	направлению	танца

фигура	"С	пальчиками".	Пары	стоят	по	кругу,	держась	за	руки,
парень	спиной	в	центр,	девушка	напротив.
1	такт	2	приставных	шага	по	линии	танца
2	такт	2	приставных	шага	протиив	линии	танца
3-4	такт	кружатся	по	правую	руку
5-8	такт	играют	в	"ладушки"	одним	из	пальцев	на	каждой	руке

фигура	"Общая".	Пары	разворачиваются	лицом	в	круг,	образуя	хоровод.
1-2	такт	ведут	хоровод	по	линии	танца
3-4	такт	ведут	хоровод	против	линии	танца
5-8	такт	кружатся	своей	парой
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инструментовка	Фоминой	О.И.

Светит	месяц
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Мелодия	и	аккомпанемент	исполняются	музыкальным	руководителем
(флейта	и	балалайка/	гитара,	гармонь	или	др.)
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Краковяк
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фигура	"Простая".Пары	стоят	по	кругу,	держатся	за	руки
1-2	такт	"Спинка-носик"	повторяется	2	раза
3	такт		4	шага	парой	вперед	
4	такт	4	шага	парой	назад
5-8-	такт	кружатся	парой

фигура	"С	притопом".	Парень	стоит	спиной	к	центру,	девушка	напротив
1-2	такт	притопывают	ногами
3	такт		4	шага	парой	вперед	
4	такт	4	шага	парой	назад
5-8	такт	кружатся	парой

фигура	"С	падебасом".	Пары	стоят	по	кругу,	держатся	за	руки
1-2	такт	поочередно	делают	прыжкок	на	одной	ноге	с	выбросом	другой	вперед
3	такт		4	шага	парой	вперед	
4	такт	4	шага	парой	назад
5-8	такт	кружатся	парой
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инструментовка	Фоминой	О.И.

Краковяк
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Мелодия	и	аккомпанемент	исполняется	музыкальным	руководителем
(флейта	и	балалайка,	гармонь	или	др.)
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Картошка
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Пары	стоят	по	кругу,	левые	руки	сцеплены	впереди,	правые	за	спиной.

1-4	такт	с	репризой	пары	идут	по	кругу
5-8	такт	с	репризой	девушка	кружится	под	рукой	парня	и	
переходит	к	парню	впереди	стоящей	пары
9-12	такт	с	репризой	трижды	повторяют	ритмическую	фигуру	
(1	шлепок,	1	хлопок,	2	хлопка	вместе),
хлопок	правой	рукой,	хлопой	левой	рукой,	3	хлопка	вместе	
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инструментовка	Фоминой	О.И.

Картошка
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Мелодия	и	аккомпанемент	исполняются	музыкальным	руководителем
(флейта	и	балалайка/гитара,	гармонь	или	др.)
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село		Исаково
	Похвистневский	район	

Самарская	область

На	реченьку
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Пары	стоят	по	кругу,	держатся	за	руки.

1-2	такты	"Спинка-носик"	2	раза	с	продвижением	по	кругу
3	такт	парень	кружит	девушку	под	своей	рукой	с	продвижением	по	кругу
4	такт	"Спинка-носик"	с	1	раз	с	продвижением	по	кругу
5	такт	стоят	лицом	друг	к	другу,	делают	2	хлопка	каждый,	2	хлопка	вместе
6	такт	2	хлопка	каждый,	2	хлопка	вместе	правыми	руками
7	такт	2	хлопка	каждый,	2	хлопка	вместе	левыми	руками
8	такт	по	одному	хлопку	вместе	правыми	руками,	левыми	и	вновь	правыми

Разбор	танца	Давыдовой	Т.В.
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село	Исаково	
Похвистневский	район	

Самарская	область	
инструментовка	Кондратенко	Е.А.

На	реченьку
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Мелодия	и	аакомпанемент	исполняются	музыкальным	руководителем
(флейта	и	балалайка/гитара,	гармонь	или	др.)
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Барыня
детские	партии
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русский	народный	наигрыш
инструментовка	Фоминой	О.И.

Барыня
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











 





 





































 



















 






































 









блокфлейты
металлофоны

Дети	могут	во	время	паузы	исполнять	частушку	сольно	или	ансамблем.

гусли
балалайка






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Полька
село	Давыдовка	

Приволжский	район	
Самарская	область

  



  

 

  





  







  

   





  



   







 

Пары	стоят	по	кругу,	парень	спиной	к	центру,	девушка	напротив.

1-2	такт	2	приставных	шага	по	лини	танца	и	обратно
3-4	такт	повтор	движений	1-2	такта
5	такт	пара	делает	1	шаг	в	круг,	1	из	круга
6	такт	повтор	движений	5	такта
7-8	такт	пара	кружится,	затем	парень	кружит	девушку	под	рукой

Разбор	танца	Давыдовой	Т.В.

HG

Am Am

DH

EmEm H

Em

Em

GD

H

Em
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Полька	
село	Давыдовка	

Приволжский	район	
Самарская	область	

инструментовка	Кондратенко	Е.А.

 

 

 















 



  



 



  


 









  

 

     



   









    

       

 

     

  









   

   

 







 






































диатонические	колокольчики

	бубен

мелоодия	и	аккомпанемент	исполняются	музыкальным	руководителем
(флейта	и	балалайка/гитара,	гармонь	или	др.)

G

Am

G

D

H

Am H

HD

EmG

Am

G

Em

Em

Em D

H Em

H

Em

D

Em

H

H Em

Am EmH



 







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село	Кашпир	
Приволжский	район	
Самарская	область

Полька

    

    



  







 





 











      







 

Пары	стоят	по	кругу,	парни	ближе	к	центру.
	
Левые	руки	сцеплены	впереди,	правые	сцеплены	за	спиной.
1-2	такт	4	шага	вперед	и	4	шага	назад
3	такт	по	1	приставному	шагу	в	круг	и	из	круга
4	такт	девушка	обходит	парня	и	встает	на	его	место,
левые	руки	не	расцепляются
5-7	такт	повтор	1-3	такта
8	такт	парень	обходит	девушку,	левые	руки	не	расцепляются

Разбор	танца	Давыдовой	Т.В.

G

A D

DD

D

G

A A

G

D

D G

A

D

D
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село	Кашпир
	Приволжский	район
	Самарская	область

	инструментовка	Кондратенко	Е.А.

Полька

   



     



 

   







 



 

 





 

   





  



  

 





















    

деревянные	ложки
клавесы

	продольная	трещотка
рубель

	Мелодия	и	аккомпанемент	исполняются	музыкальным	руководителем
(флейта	и	балалайка/гитара,	гармонь	или	др.)

D AA

G

D

DG G

A A D

GD

D

DD



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село	Несмеяновка	
Алексеевский	район	
Самарская	область

Полька

      







 









   



   



 



  







 

Пары	стоят	по	кругу,	руки	сцеплены	крестом,	правая	сверху.

1	такт	пары	идут	вперед	3	шага	с	правой	ноги,	на	4-й	делают	мах	левой
2	такт	идут	3	шага	спиной,	на	4-й	делаю	мах	левой	ногой
3	такт	1	приставной	шаг	из	круга,	1	приставной	шаг	в	круг
4	такт	сцепленные	руки	поднимаются	вверх,	девушка	меняется	с	парнем	местами,
руки	не	расцепляются
5-8	такт	повторяются	движения	1-4	такта

Разбор	танца	Давыдовой	Т.В.

DG GGC

DD

D

G G

C

G

G
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Полька
село	Несмеяновка

Алексеевский	район
Самарская	область

инструментовка	Фоминой	О.И.

13





















 

  













 



























           

  



 

 





   













 











 







 









 

 

 





 

 













   



    

   

   





 



  



    
















































 









клавесы
бубен

чайм-бары

клавесы
бубен

чайм-бары

блокфлейты

блокфлейты

C G GG

DG

DC

G G

D

D

G

DG

D

G

GG CD

D

D

D GG

G GC

GG







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                    
                     






Звуки	для	чайм-баров	распределяются	на	несколько	детей	по	усмотрению	музыкального	руководителя.
Аккомпанемент	по	буквенному	обозначанию	исполненяется	музыкальным	руководителем
(балалайка,	гитара,	гармонь	или	др.)
Исполнив	произведение,	дети	могут	отложить	музыкальные	инструменты	и	станцевать	
под	аккомпанемент	взрослого.

GC D GCG GD
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русский	народный	наигрыш
вариации	основной	партии	балалайки	А.	Илюхина

инструментовка	Е.Кондратенко

вариант	1
Во	саду	ли,	в	огороде













 
























   



  

 

  


  



























 



 

   









  





 







  







   



 



  





    



 

 





















 

  





 
















  

 

  

   
бубенцы

Вар.1

диатонические	колокольчики

металлофон

	Вар.2

балалайка	соло

Буквенное	обозначение	аккордов	для	аккомпанемента	музыкального	руководителя	
(балалайка,	фортепиано	или	др.)

Am

EmH

Em

H

H

Em

E

Em

Am

Em

H

Em Em

Em

H

H

AmE

Em




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вариант	2
Во	саду	ли,	в	огороде

русский	народный	наигрыш
вариации	фортепиано	Л.	Яблонской

инструментовка	Е.Кондратенко

 









 

  



 



























  

















 









  

 



 





 






 





  

   









 



























 







 









 














 



























   



 



 
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