
Подвижная игра «Солнышко и дождик»

Задачи: Развивать у детей умение выполнять движения по сигналу,

находить свое место. Упражнять в ходьбе и беге.

Описание: Дети  сидят  на  стульях  вдоль  комнаты,  это  их  «дом».

Взрослый  смотрит  в  окно  и  говорит  «Какая  хорошая  погода,  идите

гулять!». Дети встают и идут в любом направлении. «Дождь пошел, бегите

домой!» - говорит взрослый. Дети бегут к стульям и занимают свои места.

Воспитатель приговаривает «Кап – кап – кап!». Постепенно дождь утихает

и взрослый говорит «Идите гулять. Дождь перестал!».

Правила: 

1. Дети уходят из дома по сигналу «Идите гулять!».

2. Бегут домой на сигнал «Дождь пошел!».


