
ПОДВИЖНАЯ ИГРА «У МЕДВЕДЯ ВО БОРУ»
Задачи: Развивать у детей выдержку, умение выполнять движения по

сигналу,  навык  коллективного  движения.  Упражнять  в  беге  по

определенному направлению, с увертыванием, развивать речь.

Описание: Играющие располагаются по одной стороне площадки, на

другой – медведь (воспитатель с игрушкой). Дети идут к нему и говорят:

У медведя во бору

Грибы, ягоды беру.

А медведь не спит

И на нас рычит.

После этого медведь догоняет детей, а они убегают в дом.

Правила: доходить  до  берлоги  медведя,  не  отставать;  убегать  по

окончанию слов.
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