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Взаимодействие педагога – психолога и 

инструктора по физической культуре как средство 

успешной адаптации детей раннего и младшего  

дошкольного возраста к условиям ДОО 

Подготовили: 

инструктор по физической культуре

Семчук Л.Н.,

педагог – психолог 

Мушенок Ю.С.

Самара,2025г.



Коммуникативная игра «Бубен» 



Игровой самомассаж ладоней «Снежки».



«Волшебный парашют»







Игра «Платочки»





Подвижные игры с использованием нестандартного оборудования

«Ширмы – трансформера»



«Паутинка»



«Лесенка»



«Тоннель»



Подвижная игра «Лиса»





Спасибо за внимание!


